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Carissimi, 

vorrei condividere con voi il percorso effettuato su vari fronti dall’Apid in questi ultimi mesi e illustrarvi gli 

appuntamenti che ci attendono a partire dalle prossime settimane.  

 

L’anno appena concluso è stato un anno impegnativo sia sul piano istituzionale che professionale: molti di 

voi mi hanno fatto parte delle difficoltà sul piano del lavoro in relazione alla congiuntura attuale e alle 

maggiori difficoltà sia nella pratica privata che in ambito pubblico. 

 

E’ certamente un momento difficile un po’ per tutti ma che proprio per questo richiede di mettere a frutto 

tutte le nostre capacità professionali e creative nell’affrontare il 2009 con spirito costruttivo e tenace, 

cercando di fare fronte comune e di valorizzare le nostre risorse. 

 

In questo senso come Consiglio Direttivo crediamo che l’Apid  abbia  avuto e possa avere un ruolo ancora 

più efficace nel sostenere questi processi, specie se si fa supportare da professionisti con competenze 

specifiche.  

 
IL PROGETTO DI CONSULENZA SULLA NOSTRA REALTÀ ORGANIZZATIVA E 
PROFESSIONALE 
Già nella nostra assemblea dello scorso anno a Milano ci siamo confrontati sulla necessità di dare organicità 

e solidità a un attività di riflessione e di proposte operative sulla nostra identità professionale mirate ad 

accompagnare l’iter sul riconoscimento professionale in corso in ambito ministeriale e di poterlo portare 

all’esterno con maggiore chiarezza ed efficacia. 

  

Il consiglio direttivo ha messo in cantiere un’attività di Consulenza specialistica da parte dello Studio APS di 

Milano che si occupa da oltre quarant’anni di consulenza organizzativa e di ricerca (www.studioaps.it). 

Questa consulenza a livelli diversi ci vedrà coinvolti un po’ tutti proprio a partire da questo avvio d’anno e 

avrà nella nostra assemblea annuale del prossimo 29 marzo a Milano un primo momento di sintesi.  

 

Il progetto di consulenza potrà essere consultato nel dettaglio sul sito www.apid.it ma diciamo che ha 

l’obiettivo di chiarificare gli elementi più significativi della nostra identità professionale al fine di poter 

supportare un più efficace confronto con le altre figure professionali e analizzare la realtà della nostra 

organizzazione al fine di renderla più rispondente alle sfide che la realtà attuale ci richiede sia sul piano 

istituzionale ma anche della nostra pratica professionale quotidiana. 

 

Rappresenta un primo necessario passo a cui ne dovrebbero seguire degli altri con valenze più legate alla 

comunicazione esterna, il marketing e la formulazione giuridica di questa nostra specificità professionale. 

 
 
Fasi di questo progetto: 
 

A) Due momenti di lavoro che vedranno coinvolti gli organismi dell’associazione: Consiglio direttivo, 

Responsabili delle Commissioni di Lavoro e del Gruppo Scuola, Responsabili Didattici delle Scuole di 

Formazione accreditate Apid, Responsabili delle Sezioni locali. 

 



1° incontro:    

    sabato        24 gennaio 2009       h. 9.00 - 13.00  15.00 - 19.00  (APS) 

    domenica   25  gennaio 2009      h.   9.00 - 13.00     (APS)    

2° incontro: 
    venerdì      27  marzo  2009         h. 9.00 - 13.00        h. 15.00 - 19.00 (APS) 

    sabato        28  marzo  2009         h. 9.00 - 13.00   (APS) 

    sabato        28 marzo                    h. 15.00 – 19.00   elaborazione materiale 

Questi incontri avranno luogo presso lo Studio APS, che ha sede in V. San Vittore 38/a Milano M. 

S.Ambrogio,  tel 02 4694610 

 

B) Un momento di condivisione e ulteriore elaborazione in gruppi di lavoro riservati a tutti i soci presenti 

nell’ambito dell’Assemblea Annuale dei Soci Apid a Milano domenica   29  marzo  2009         h. 9.00 – 

13.00  e 14.30 – 17.30 . 

 

Vorrei sottolineare l’importanza di una effettiva partecipazione di tutti i soggetti coinvolti in queste diverse 

fasi di lavoro, consapevoli dell’impegno che questo richiederà specie per i soci che saranno coinvolti su più 

giornate.    

L’articolazione del lavoro in momenti di gruppo ristretto e un momento di gruppo allargato fa riferimento 

alla metodologia di lavoro proposta dallo Studio APS per ottimizzare l’intervento di consulenza che è stata 

preceduta da colloqui mirati effettuati dal Presidente, dal vice presidente M. Sanna e dal responsabile della 

Commissione Didattica L. Panza 

 

ASSOCIAZIONE EUROPEA DI DMT -  EADMT 
L’attività del Gruppo guida europeo quest’anno è stata particolarmente intensa, è stata  caratterizzata da 

diversi incontri a Milano nei primi di settembre, poi a novembre a Monaco, seguita da frequenti scambi via 

mail che hanno portato alla definizione dei criteri di partecipazione dei diversi membri dell’associazione 

Europea che è una federazione delle diverse Associazioni professionali Europee. Si è deciso  definitivamente 

di darle il nome di EADMT (European Association Dance Movement Therapy). Sul sito Apid è possibile 

consultare i criteri di adesione all’associazione che vi ricordo è un’associazione di Associazioni Professionali 

e non di singoli individui. Anche se vi sono alcune imprecisioni che abbiamo già segnalato può essere 

interessante consultare il sito del Network Europeo http://www.european-dance-movementtherapy.eu/; 

Sempre su questo sito si può consultare un documento prodotto dal gruppo di lavoro sulla Ricerca in DMT 

che ne illustra i criteri. 

Attualmente come  Presidente Apid rappresento la nostra associazione nel gruppo di lavoro europeo, 

affiancato da Antonella Monteleone.  

Si prevede di dare compimento ai diversi documenti e allo statuto nel corso dei prossimi incontri, di cui il 

primo è previsto a Edimburgo il prossimo 21/22 febbraio 2009 a cui dovrebbero prendere parte anche i 

rappresentanti degli altri paesi europei che hanno i requisiti per divenire Full Member : Inghilterra, 

Germania, Grecia, Danimarca e Olanda. Contiamo di poter costituire legalmente l’associazione entro la fine 

del 2009. Un altro aspetto su cui si sta lavorando è la redazione di criteri formativi europei espressi in Crediti 

Formativi Europei, elemento cruciale ai fini di una effettiva libera circolazione dei professionisti DMT in 

Europa ed un reciproco riconoscimento da parte delle associazioni professionali dei diversi paesi; quello che 

posso anticipare è che i nostri standard formativi sono di tutto rispetto! 

 
RICONOSCIMENTO PROFESSIONALE / COLAP 
Per quanto riguarda le procedure ministeriali sul riconoscimento professionale, si è reso necessario, in quanto 

il Ministero ha smarrito la documentazione presentata e regolarmente protocollata, ripresentare  copia della 

documentazione secondo quanto disposto dall’art. 26 del  dlgs 206/2007 di recepimento della direttiva 

comunitaria 2005/36/Ce (qualifiche professionali) e decreto interministeriale del 28 aprile 2008  (pubblicato 

in G.U. il 26 maggio u.s.).al fine di essere iscritti nell’elenco delle associazioni rappresentative a livello 

nazionale tenuto dal Ministero della Giustizia. Inoltre sono stati forniti dei nuovi criteri per le associazioni, 



cosa questa che ci obbliga a modificare il nostro statuto, che in particolare prevedeva una commissione etica 

ma non un collegio dei probi viri. 

Ci sono anche novità sul fronte regionale; la regione Toscana ha infatti approvato una legge che riconosce a 

livello professionale tanto gli ordini che le associazioni professionali, con fondi per sostenere le professioni. 

Il testo integrale della legge è riportato sul sito www.focusprofessioni.it, organo del CoLAP toscano, può 

essere interessante consultarlo. 

 
Modifiche dello Statuto 
Come sopra accennato i nuovi criteri proposti dal Ministero di Grazia e Giustizia ci obbligano a delle piccole 

modifiche dello statuto che attualmente si stanno predisponendo, saranno pubblicate sul sito www.apid.it a 

partire da fine febbraio. L’approvazione delle modifiche statutarie avverrà nella prossima assemblea sociale 

del 29 marzo 2009 

 

ELEZIONE NUOVO CONSIGLIO DIRETTIVO 
 

Il consiglio direttivo ha deliberato di utilizzare la stessa procedura fin ora utilizzata. Sul sito è stato 

pubblicato il format per la presentazione delle candidature sia per consigliere che per presidente, pertanto 

tutti coloro che vorranno candidarsi per le elezioni del consiglio direttivo dovranno inviare la scheda 

candidatura alla segreteria dell’APID a mezzo raccomandata A/R entro il 31 gennaio 2009. In assemblea 

l’elezione sarà a scrutinio segreto, su unica scheda, sulla quale ciascun socio indicherà il nome del candidato 

Presidente e la preferenza unica per il Consiglio Direttivo, tra le candidature proposte. 

 

 

QUOTA SOCIALE 2009 -CONVENZIONE ASSICURAZIONE LLOYD ADRIATICO  RC 
RESPONSABILITÀ CIVILE E ASS. ANTINFORTUNISTICA 
Viene confermata anche per il 2009 la convenzione con la LLoyd Adriatico Assicurazioni per i Soci 

APID. E’ da anni che sapevamo della necessità di fornirci di una cosiddetta polizza RC- 

Responsabilità Civile, che rappresenta la possibilità di essere tutelati a fronte di eventuali danni 

causati ai nostri utenti nel corso della DanzaTerapia. Lo scorso anno questa proposta ha riscontrato 

un elevato indice di gradimento da parte dei soci e quindi la riproponiamo. I costi concorrenziali 

rispetto al mercato sono invariati rispetto allo scorso anno. 

 La quota sociale per il 2009 è la stessa del 2008: 
1) euro 160,00 comprensiva di Assicurazione RC Responsabilità Civile   
2) euro 110,00 senza assicurazione,  per coloro che avessero già stipulato un’altra polizza. 

Si fa presente che il massimale unico è “di 500.000 euro per sinistro, persona e animali o 
cose” pertanto vale la pena di verificare se non sia opportuno disdire la propria polizza già in 

essere per aderire a questa in convenzione. La polizza e il suo rinnovo avrà decorrenza dal 
prossimo 1° aprile 2009 e avrà validità un anno. Quella del 2008 scade il 31 marzo 2009. 

 
 
Per aderire è sufficiente versare tramite c/c postale n. 88908348 intestato Apid (qui allegato) la 
quota di 160,00 indicando nella causale il proprio Codice Fiscale. 
 

Il testo completo della polizza è visionabile sul sito www.apid.it . Sempre sul sito troverete la proposta di 

Assicurazione Antinfortunistica che prevede 2 possibilità: 

 

1. Morte:  50.000,00 euro; Invalidità permanente 100.000,00 euro;  Rimborso spese mediche  5.000,00 

euro,   costo per i soci Apid  50,00 euro annuali; 
2. Come la proposta n. 1 più  indennità per ricovero 20,00 euro giornalieri e indennità per convalescenza e 

ingessatura 20,00 giornalieri    costo per i soci Apid 65,00 euro annuali. 



 
Per aderire a questa seconda polizza si può utilizzare sempre il c/c Apid  indicando il proprio Codice 
Fiscale in questo caso l’importo complessivo  sarà :    
3. euro 210,00  per quota sociale 2009, assicurazione RC + Ass. Antinfortunistica (senza indennità 

ricovero/convalescenza) 
                                                                                                                              
4. euro 225,00  per quota sociale 2009, assicurazione RC + Ass. Antinfortunistica (comprensiva di 

indennità ricovero/convalescenza) 
 
 
ASSEMBLEA ORDINARIA SOCI APID 
E’ convocata il giorno 29 marzo 2009 a Milano l’assemblea ordinaria dei soci Apid  alle 

ore 8.30 in prima convocazione e alle ore 9.00  in seconda convocazione. 
Sede:  Istituto Cavalieri in Via Olona n. 14  (pieno centro di Milano) dalla Stazione 
linea verde  Metro S. Ambrogio o S. Agostino. 
 
Con il seguente ordine del giorno:  

- Ratifica Nuovi Soci  

- Approvazione Bilancio 2008 

- Commissioni e Gruppi di lavoro 

- Sezioni locali. 

- Gruppo guida Europeo EADMT 

- Identità del DMT, ruolo dell’Apid e lo sviluppo della professione (Gruppi di lavoro) 

- Rinnovo delle cariche sociali (elezioni del Consiglio Direttivo) 

- Modifiche dello Statuto (cfr. sito Apid a  partire dal prossimo 28 febbraio) 
        

Per partecipare all’assemblea è necessario essere in regola con la quota sociale (portare con sé la 

ricevuta), ogni socio può avere massimo 2 deleghe. 

 

Vi invito a consultare di frequente il sito www.apid.it che viene continuamente aggiornato e dove 

troverete news e comunicazioni in tempo reale! 

 

Nel concludere questa lettera vorrei augurare a tutti voi un sereno 2009 che ci possa vedere sempre 

più presenti con un ruolo attivo e riconosciuto nella realtà lavorativa del nostro paese! 

Vorrei ancora sottolineare l’importanza della partecipazione al momento assembleare del 29 marzo 

che prevede un significativo momento di discussione e elaborazione in gruppi di studio in cui il 

contributo di ciascuno è fondamentale. 

                                                       Arrivederci a Milano 

 

                                                                 Un cordiale saluto 

                                                      Il Presidente 

                                                                                    Vincenzo Puxeddu  

 

 

 

 

Cagliari 27.12.2008 

 


