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Breve Curriculum max 15 righe
1991 laurea in lettere.(indirizzo psico-pedagogico) -Tesi: "Danzaterapia: storia metodi e tecniche". - 1992
diploma in Oanzaterapia-Espressione Primitiva -1999 diploma in OMT presso Art Therapy Italiana -
1999 diploma in Art Psychotherapy-Goldsmiths' College Università di Londra; formazione decennale in
Authentic Movement con T.Stromsted e J. Adler - 1999 abilitazione alla professione di Psicologo - 2000
Coordinatrice ATI della Liguria - 2004 diploma CMA "Analista del Movimento Certificato" Laban/Bartenieff
Institute New York - 2007 didatta-supervisore ATI - 2007 membro Commissione Ricerca APID - dal
1992 DMT lavora come DMT presso il Cepim (Centro Italiano Sindrome di Down e patologie genetiche);
lavora nelle scuole e nel Centro Riabilitativo psichiatrico La Marinella (SV); nell'ospedale S.Martino di
Genova per formazione ECM con DMT per medici - dal '99 lavora privatamente - dal '99 docente in
Programmi di Formazione in DMT Genova, ~ecco, ecc. Relatore in numerose conferenze (Tra cui 2003 "r
bi-annual European Arts Therapies Conference" Ecarte, Madrid, presenta video di DMT; 2004 ai "r
Convegno Nazionale di DMT APID" tenutosi a Genova presenta un workshop - 2006 relatore alla
conferenza "DMT una professione nella relazione d'aiuto" organizzato da APID Sezione Liguria; - partecipa
attivamente a gruppo APIO liguria fin dal suo nascere. Pubblica: 2005: "Das Unheimliche: l'inquietante
estraneità di abitare nel corpo. Un approccio psicoanalitico alla DMT". Erga Edizioni 2006. - "Verso la
relazione terapeutica nella Danza Movimento Terapia" in "Ar-Tè" rivista Ed.Cosmopolis 2007.

Programma:
Dal 1989 inizio ad interessarmi alla DMT. Vedo crescere questa professione, mi appassiono, mi diplomo in
due scuole (Expression Primitive ed Art Therapy Italiana). Proseguo ulteriori specializzazioni (CMA analista
del movimento, formazione in Authentic Movement, formazione biennale per didatta-supervisore ATI),
sempre alla ricerca di una maggiore integrazione ed approfondimento. Dopo tutti questi anni grazie anche
alla collaborazione fruttuosa con le colleghe API O Liguria, chiara è dentro di me "importanza del sostenere
il confronto, il dialogo; del promuovere un senso di appartenenza che proprio dal riconoscimento e dalla
valorizzazione delle differenze si arricchisce, evolve, si modifica, ritrova una più coesa e delineata forma,
forza, identità, il nascere di idee fecond~ la realizzazionrdi progetti importanti.
Forte è cosi ora la necessità di essere più attiva ancor più su di un piano "esterno-istituzionale-
burocratico", far si che questa professione che tanto ci coinvolge possa vivere, crescere ed essere - come
merita - riconosciuta. Consapevole e meditata è cosi la motivazione a candidarmi per il Consiglio Direttivo,
la volontà di offrire un mio contributo reale; in particolar modo portare avanti un programma in linea con i
tempi (dunque con le necessità di continuare ad approfondire l'analisi della realtà della nostra
organizzazione al fine di "renderla più rispondente alle sfide che la realtà attuale richiede"); un programma
conforme dunque alle valenze più legate alla comunicazione esterna, alla visibilità, al "marketing" e allo
stesso tempo contribuire anche alla "protezione" di un alto livello professionale (in sintonia con il
panorama di professionisti che il direttivo rappresenta), al collegamento con le altre realtà Europee e con
gli USA, alla diffusione di quelli che sono i "valori" su cui si fonda la nostra professione per poterli mantenere
e trasmetterli agli studenti e professionisti delle prossime generazioni. Dunque elasticità, dialogo,
cambiamento, - per rendere la nostra professione più attuale, chiara, visibile, fruibile, e riconosciuta su di
un piano istituzionale - insieme a qualità, tradizione e "valore".

Recapito telefonico dellia candidatola celI. 3491227980
E-mail: anna.lagomaggiore@tiscali.it
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