
LABORATORI FORMAZIONE PERMANENTE APID – ANNO 2010 
 

ART THERAPY ITALIANA 
Analisi del Movimento 
LMA E CREATIVITÀ IN DANZA MOVIMENTO TERAPIA 
Docente: Peggy J Hackney. 

Date e luogo da definire (possibile venga fatto nel 2011 poiché Peggy è molto occupata negli USA.) 

 

KESTENBERG MOVEMENT PROFILE  
4 incontri di 16 ore ciascuno sul Profilo di Movimento Kestenberg 

Docente: Debora Sbaiz, DMT APID  

Luogo: Bologna sede ATI 

Date : 20-21 Febbraio; 8-9 Maggio; 17-18 Luglio; 2-3 Ottobre 

 

Movimento Autentico 
INTRODUZIONE ALLA TECNICA DEL MOVIMENTO AUTENTICO IN DMT 
Docente  

Luogo Bologna Sede ATI 

Data Giugno 2010 

 
EMPATIA CORPOREA E TRASMISSIONE PSICHICA NELLA DISCIPLINA 
DEL MOVIMENTO AUTENTICO  
Luogo Bologna, Milano, gruppi a numero chiuso  

Docente: Rosa Maria Govoni DMT ATI APID 

Luogo e Date: 

Bologna: 6 Febbraio ; 7 Marzo; 24 Aprile; 24 Maggio. 

Milano: 16 Gennaio; 7 Febbraio; 25 Aprile; 8 Maggio. 

Genova: week-end intensivo di 16 ore 25-26-27 giugno o 2-3-4 Luglio. 

 

Applicazioni cliniche 
CORPO E ADOLESCENZA  
Seminario di approfondimento 8 ore 

Docente: Anna Piccioli Weatherhog DMT ATI APID 

Sede e Date da destinarsi 

 

MEDICAL DANCE MOVEMENT THERAPY 
Docente: Marcia Plevin, DMT, ATI APID 

Luogo: Roma, Centro Margana, via dei Malatesta 31 

Data: 23 Ottobre 2010 

 

" ATTACCAMENTO, SVILUPPO DEL SÉ E PREVENZIONE CLINICA 
INFANTILE. INDICATORI DI RISCHIO NELLA RELAZIONE MADRE 
BAMBINO ENTRO I PRIMI SEI MESI DI VITA". 
Seminario di approfondimento 8 ore 

Docente Antonella Monteleone DMT ATI APID 

Luogo: Sede ATI Milano 

Data: 9 Ottobre 2010 

 

 



Danza Movimento Terapia e Arte Terapia 

ARTE E MOVIMENTO NEI GRUPPI 
Seminario di approfondimento 8 ore 

Docenti: Donatella Mondino, AT Apiart ,Rosa Maria Govoni, DMT ATI APID 

Seminario di approfondimento 8 ore 

Luogo: Sede ATI Milano 

Data: Maggio 2010 

 

AFFETTI E RISONANZE TRA PAZIENTE E TERAPEUTA: ANIMALI NELLA 
STANZA DI TERAPIA 
Seminario di approfondimento 8 ore 

Docente Anna Piccioli Weatherhogg, DMT ATI APID, Cecilia Macagno, AT Apiart 

Luogo: Sede ATI Bologna 

Data: 3 – 4  Aprile  2010 

 

************************************************************** 

IL MELAGRANO 
LE VIE DELLA DANZA E I MOTIVI DELLA VOCE 
Archetipi, simboli e miti  
 
13 - 14 febbraio 2010 –  MACRO E MICROCOSMO: I SIMBOLI CHE GOVERNANO L’UNIVERSO 
Sede: Palestra la Torretta, Salita S. Gerolamo 8, Genova 
Orario: sabato 15,30 – 18,30 domenica 10,00 – 13,00 e 14,00 – 18,00 
Docente: Cristina Garrone, dmt, docente e supervisore APID.  
 
27 - 28 febbraio 2010 –  LA NATURA CHE CURA: LE DANZE DEI FIORI DI BACH 
Sede: Palestra Danza 3, Viale Pallavicini 4, Genova 
Orario: sabato 15,30 – 18,30 domenica 10,00 – 13,00 e 14,00 – 18,00 
Docente: Valentina Plano, danzatrice, ricercatrice, farmacista.  
 
13 - 14 marzo 2010 – INCONTRARE L’ALTRO: FERTILITA’ E TRASCENDENZA  
Sede: Palestra la Torretta, Salita S. Gerolamo 8, Genova 
Orario: sabato 15,30 – 18,30 domenica 10,00 – 13,00 e 14,00 – 18,00 
Docenti: Cristina Garrone, dmt, docente e supervisore APID.  
 
17 - 18 aprile 2010 – MORTE E RINASCITA: LA CROCE CHE UNIFICA GLI OPPOSTI 
Sede: Palestra la Torretta, Salita S. Gerolamo 8, Genova 
Orario: sabato 15,30 – 18,30 domenica 10,00 – 13,00 e 14,00 – 18,00 
Docente: Cristina Garrone, dmt, docente e supervisore APID.  
 
I motivi della voce 
 
8 - 9 maggio 2010 – IO SONO LA MIA VOCE: CANTO E UNICITA’ VOCALE 
Sede: Il Melagrano ASD, Via della Libertà 10 int A, Genova 
Orario: sabato 15,30 – 18,30 domenica 10,00 – 13,00 e 14,00 – 18,00 
Docenti: Cristina Garrone e Claudia Sanguineti, cantante solista, insegnante di canto, 
musicoterapista.  
 
12 - 13 giugno 2010 – UNA VOCE MOLTO FA: CANTO, CORPO ED EMOZIONI 
Sede: Palestra la Torretta, Salita S. Gerolamo 8, Genova 
Orario: sabato 15,30 – 18,30 domenica 10,00 – 13,00 e 14,00 – 18,00 
Docente: Palma Toscani, cantante lirica, insegnante di canto presso famose scuole di musica a New 
York e Parigi.  



  
10 - 11 luglio 2010 – RITROVARSI IN CORO: LE DANZE CANTATE 
Sede: Palestra la Torretta, Salita S. Gerolamo 8, Genova 
Orario: sabato 15,30 – 18,30 domenica 10,00 – 13,00 e 14,00 – 18,00 
Docenti: Cristina Garrone e Claudia Sanguineti.  
  
Le vie della danza 
   
16 - 17 ottobre – I CICLI DELLA VITA: L’ESEMPIO LETTONE 
Sede: Palestra la Torretta, Salita S. Gerolamo 8, Genova 
Orario: sabato 15,30 – 18,30 domenica 10,00 – 13,00 e 14,00 – 18,00 
Docente: Cristina Garrone, dmt, docente e supervisore APID e associazione Futuro Primitivo 
 
13 - 14 novembre – LODIAMO IL MONDO CON LA DANZA: LA TRADIZIONE EBRAICA 
Sede: Palestra la Torretta, Salita S. Gerolamo 8, Genova 
Orario: sabato 15,30 – 18,30 domenica 10,00 – 13,00 e 14,00 – 18,00 
Docente: Cristina Garrone, dmt, docente e supervisore APID e associazione Futuro Primitivo 
 
18 - 19 dicembre – DAL BUIO ALLA LUCE: LA DANZA COSMICA 
Sede: Palestra la Torretta, Salita S. Gerolamo 8, Genova 
Orario: sabato 15,30 – 18,30 domenica 10,00 – 13,00 e 14,00 – 18,00 
Docente: Cristina Garrone, dmt, docente e supervisore APID  
 
 

************************************************************** 

SEZIONE LOCALE APID TOSCANA 
MITO e FIABA 
Data: 13-14 novembre 2010 – 16 ore di lavoro 

Sede: Centro Toscano Arte e Danza Terapia - Firenze 

 

UN PERCORSO DI ARTI INTEGRATE:  
DANZATERAPIA, MUSICA DAL VIVO, IMMAGINE VIDEO,  ATTRAVERSO I QUATTRO 
ELEMENTI.   
GENESI DELL’ONDA, PULSAZIONE GERMINATIVA, IL CORPO CAVO E SPIRALI DI 
VENTO, METAMORFOSI  IGNEE.  
VISIONI E VISIONARIETÀ. 
Costo: 150 euro 

Data: 5-6-7 febbraio 2010 

Sede: Pisa – Movimentoinactor 

 

CREATIVITÀ E DISTRUTTIVITÀ NEL PROCESSO DI DANZA 
MOVIMENTO TERAPIA 
Data: 30-31 gennaio 2010   -   16 ore     

Costo: euro 150 

Sede: Firenze – spazio da confermare 

************************************************************** 

CENTRO STUDI DANZA ANIMAZIONE ARTE TERAPIA 
 
L’OSSERVAZIONE NEL PROCESSO TERAPEUTICO 
a cura di Federica Tecchiati 

DATE DA DEFINIRE -  2010 

MILANO,  C/o Studio “Violarancio”, Via del Gonfalone 2 



LABORATORI DI SUPERVISIONE E METODOLOGIA 
a cura di DR. VINCENZO PUXEDDU 
DATE DA DEFINIRE - 2010 

MILANO,  C/o Studio “Violarancio”, Via del Gonfalone 2 

 

 

ARTE & DANZA MOVIMENTOTERAPIA 
…. QUANDO I LINGUAGGI SI INCONTRANO… 
LA DANZA DELLE IMMAGINI-CORPO: 
DAL CORPO ALL’IMMAGINE, DALL’OGGETTO ARTISTICO AL CORPO 
A cura di Dr.ssa Mila Sanna e Dr. Vincenzo Puxeddu 

SEMINARIO ESPERIENZIALE INTENSIVO 
PALERMO 13/14  MARZO  2010 

 

Seminario Residenziale in DanzaMovimentoTerapia  Integrata® 
Sintonizzazione, contatto, relazione nella DMT 
(titolo provvisorio) 
Con DR. JOHAN DHAESE e DR. VINCENZO PUXEDDU: 

29 APRILE/2 MAGGIO 2010 
“ Hotel Villa Carlotta”  Lago Maggiore– Belgirate (VB) 

 

SEMINARIO SU MOVIMENTO AUTENTICO E PSICOLOGIA DEL 
PROFONDO  
a cura di ANTONELLA MONTELEONE  - VINCENZO PUXEDDU 

WORKSHOP INTRODUTTIVO 

Milano, 15 maggio 2010 h. 9.30-17.30 

WORKSHOP INTENSIVO 

Vinovo –Torino, 18,19,20 giugno 2010 

 

UNIVERSITA’ ESTIVA DI DANZATERAPIA 
GIORNATE INTERNAZIONALI DI STUDIO 
26 LUGLIO/01 AGOSTO 2010 

CAGLIARI, VILLASIMIUS -TANKA VILLAGE 
 
LABORATORIO DI FORMAZIONE PERMANENTE 
CENTRO CONGRESSI TANKA VILLAGE. VILLASIMIUS (CA), 

30 LUGLIO / 01 AGOSTO 2010 

 
 

SEMINARIO SU COMPETENZE EMOZIONALI 
a cura di Dr.Vincenzo Puxeddu 
MILANO- c/o  STUDIO VIOLARANCIO– Via del Gonfalone 2 - Milano 

-DATA DA DEFINIRE OTTOBRE 2010 

************************************************************** 

SCUOLA DI FORMAZIONE PROFESSIONALE IN DMT GESTALT DI 
GENOVA 
“LA PRATICA IN DMT: PRESENTAZIONE, CONDIVISIONE, RIFLESSIONE, RICERCA” 

con Dr.Johan Dhaese e Mafalda Traveni Massella 

Sede: palestra SiSportGym – Via San Fruttuoso, 24 Genova 



 Date:  08  /  09 maggio 2010;  09 / 10 ottobre  2010 

************************************************************** 
SEZIONE LOCALE APID PIEMONTE 
“INTRODUZIONE A BODY-MIND CENTERING PER DANZAMOVIMENTOTERAPEUTI” 

con Veronica Wiethaler 

Sede:  Spazio in Movimento – Via Albugnano Torino 

Date: Gennaio / Maggio 2010 

 


