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In continuità con quanto emerso nel Congresso di Roma dello scorso anno, in continuità con le 
prime Giornate di Formazione Permanente a Milano nello scorso mese di Marzo, al fine di offrire 
un contributo allo sviluppo di una pratica professionale sempre più qualificata e aperta alle 
tematiche emergenti il Consiglio Direttivo propone una ulteriore giornata di aggiornamento 
professionale sempre a Milano. 
 
La giornata  di Formazione Permanente del 26 Novembre 2011, riservata ai Soci e aderenti  Apid, 
ha il carattere di un momento formativo caratterizzato da un aggiornamento sulle 3 tematiche 
specifiche già affrontate nel primo appuntamento di Milano oltre che  l’avvio di un ulteriore 

gruppo di lavoro sui “Disturbi del comportamento alimentare”. 

 
1. Terza età e M. di Alzheimer 
2. Dispercezione corporea e dipendenza da Internet 
3. Età Evolutiva e disturbi dell’apprendimento 
4.  “Disturbi del comportamento alimentare”. 

 
Le giornata offrirà in primo luogo la possibilità di fare il punto sullo sviluppo dell’approfondimento 
delle diverse tematiche da parte dei gruppi di lavoro già avviati , vi ricordo che l’ obiettivo è creare 
al termine di un percorso articolato, alcuni progetti di intervento nazionali su queste tematiche. 
Ciascun gruppo di lavoro prevede un referente Apid e un consulente scientifico esterno che  è 
presente all’evento formativo di Milano, ma che segue poi il gruppo di lavoro attraverso un’attività 
di consulenza, durante l’anno. 
La giornata di studio è aperta anche a coloro che non erano presenti al primo incontro di 
Milano dello scorso mese di marzo, se si aderisce ad un gruppo di lavoro già avviato, sarà cura del 
referente Apid, all’avvio dei lavori del pomeriggio illustrare le modalità di partecipazione, al fine di 
poter inserirsi in modo armonico; è necessario in ogni caso procedere all’iscrizione secondo le 
modalità sotto illustrate. 
  
Il sabato mattina i referenti scientifici esterni ed i refernti Apid proporranno delle relazioni fornendo 
riferimenti bibliografici e materiale di documentazione; mentre il pomeriggio di sabato sarà 
riservato a dei laboratori in parallelo, a numero chiuso e rivolti solo ai soci e agli aderenti Apid 
regolarmente iscritti. 
 

Vi ricordo i consulenti scientifici e i referenti Apid dei quattro  gruppi di lavoro: 
1. Terza età e M. di Alzheimer (“Possibili approcci assistenziali e riabilitativi del malato 

demente: Alzheimeir.”) Dott.ssa Rita Pezzati, Master of science,  Psicoteraputa, 
riconosciuta federazione svizzera (FSP), Didatta società cognitivo comportamentale 
italiana  insieme alla Dott.ssa Luciana Quaglia, Psicologa, esperta in Psicologia 
gerontologica  e la  collaborazione della Psicologa Dr. Valentina Molteni.  
Referente Apid Valentina Bellinaso. 
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2. Età Evolutiva e disturbi dell’apprendimento . Consulente scientifico Dott.ssa Magda 
di Rienzo; Psicologa, Psicoterapeuta, Istituto di Ortofonologia di Roma.  

      Referenti Apid M. Massa e A. Di Quirico con il supporto di Anna Lagomaggiore 
 

3. Dispercezione corporea e dipendenza da Internet  Consulente scientifico Dott. Marco 
Longo, Medico Spec. in Psicologia Clinica, Psicoanalista SPI (Soc Psicoanalitica  

      Italiana) Analista e Psicoterapeuta di Gruppo, Cofondatore e Segretario Scientifico della    
     SIPT (Soc. Italiana di Psicotecnologie e Clinica dei Nuovi Media - Sezione Speciale    
     della Soc. Ital. di Psichiatria.  
     Referente Apid Mila Sanna. 

 

4. Disturbi del comportamento alimentare. Consulente scientifico Prof. Massimo 
Cuzzolaro , Prischiatra, già docente dell’Università La  Sapienza e Tor Vergata di Roma, 
Ha diretto un ambulatorio per i disturbi dell’alimentazione e l’obesità presso il 
Dipartimento di Fisiopatologia Medica del Policlinico Umberto I – Università di Roma 
Sapienza fino al 1 maggio 2008. È stato tra i fondatori della Società Italiana per lo 
Studio dei Disturbi del Comportamento Alimentare, Sezione Speciale della Società 
Italiana di Psichiatria e ne è stato Presidente. È stato tra i fondatori della Società Italiana 
per lo Studio dell’Obesità (SIO) e di quattro successive commissioni di studio del 
Ministero della Salute sull’obesità e i disturbi dell’alimentazione. Il gruppo di lavoro si 
avvale anche della consulenza della Dr:ssa Chiara Santomassimo Medico Psichiatra, 
Psicoterapeuta di orientamento cognitivo-evoluzionista. Dirigente Medico Psichiatra 
ASL RM H. con esperienza decennale nel trattamento multidisciplinare dei disturbi 
alimentari in setting ambulatoriali, riabilitativi e nell’attività libero professionale che 
animerà la giornata di formazione del prossimo 26 novembre a Milano. 
Referente Apid Nicoletta Della Torre. 
 

La sede del Corso sarà l’AFGP “Centro Padre Piamarta”  Via Pusiano, 52 - 20132 Milano   

Metropolitana  Linea Verde Fermata Cimiano   
 

La formazione sarà a numero chiuso e le iscrizioni ai gruppi di lavoro si ricevono per ordine 
di arrivo. La partecipazione alla giornata di studio  è gratuita per i soci in regola con la quota Apid 
2011, ma è obbligatoria l’iscrizione.  All’atto dell’iscrizione, da inviare via posta, fax o email alla 
Segreteria Apid, dovranno essere indicati i propri dati e il gruppo tematico prescelto indicando  
inoltre anche una seconda opzione.  
E’ previsto un contributo per spese materiale congressuale e rinfresco  (pranzo di  sabato ) di euro 
15 che potrà essere versato in sede. 

 
PROGRAMMA DELLA GIORNATA DI FORMAZIONE PERMANENTE Sabato 26 marzo:  
h. 9.00 Registrazione 
h. 9.30 Saluto e apertura dei lavori 
Lezioni Magistrale docenti esterni. 
h. 13.00 pausa pranzo 
Pomeriggio: 
h. 14.30- 18.30    4 gruppi di lavoro in parallelo 
 

PER INFO: SEGRETERIA APID 070 655779 OPPURE 070650349 DALLE 9:30 ALLE 14:00 
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