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SCHEDA INFORMATIVA - SPORTELLO PER IL CITTADINO CONSUMATORE 

Da compilarsi a cura del professionista DMT APID 
 
 
 
Nome Cognome: Francesca  Borghese 
 
Email di riferimento attuale e valida:  franceborgh@gmail.com 
 
Città dove svolge l’attività di DMT:   Milano  /Merate (Lc) e altre zone della 
Brianza 
 
 
Titolo di studio:  Laurea (Filosofia vecchio ordinamento) 
 
 
Professione:  Danza Movimento Terapeuta 
 
 
Formazione APID presso:  Art Therapy Italiana 
 
 
Iscrizione al Registro DMT APID:   n°   184           anno      2004         
  
 
Ambito di applicazione dell’attività di DMT:  
Età evolutiva   
Donne in gravidanza 
Consapevolezza corporea adulti  
Formazione 
 
Breve presentazione dell'attività professionale svolta (max10 righe): 
 
Lavoro in ospedale tenendo corsi di DMT di preparazione alla nascita per donne 
incinte e corsi post partum mamma/bambino 
Tengo laboratori DMT all’interno della scuola dell’infanzia, primaria e superiore 
In pratica privata collaboro all’interno di un’equipe psico-pedagogica  con percorsi 
espressivo-motori di sostegno alla crescita e per adulti con percorsi di conoscenza 
di sé e consapevolezza corporea. 
Formazione per le educatrici di asilo nido, insegnanti, genitori. Seminari presso la 
scuola di danza terapia di Lecco 
 
 
 
 
 


