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L

COMUNE DI NAPOLI

BENESSERE GUARDANDO IL MARE

7 Ottobre 2017
ore 8.00 - 13.00
Pontile di Bagnoli

Una giornata, aperta a tutti, “Benessere guardando il mare”curata
dall’Associazione “A.S.D. Meridies” nell’ambito del mese del mare organizzata
dal Comune di Napoli e in occasione del ventennale dell APID

Programma:
h. 8.00: Accoglienza dei partecipanti iscritti all’evento.

h. 9.00: Allenamento di corsa/camminata di 2 Km a cura dell’Associazione “Le Donne in corsa Caracciolo”.

h. 11.00: Performance degli studenti della Scuola di Teatro-Arte Terapia ANTHEA di Napoli, parteciperanno inoltre
le varie Associazioni e studenti dell’'Universita Suor Orsola Benincasa (Supervisor APID Dott.ssa Sara Diamare).

h.12.00: Attivazione del pubblico a cura delle allieve del Centro Toscano di Danza Movimento Terapia APID
@DMT.Apidadvisorcampania #ventennaleAPID#SettimanadellaDanzaMovimentoTerapia

Nelllambito della mattinata interverranno la Delegata al Mare del Comune di Napoli Daniela
Villani e la Consigliera di Pari Opportunita della Citta Metropolitana Isabella Bonfiglio e verra
annunciato dalla dott.ssa Carmela De Cesare, Presidente dellASD Meridies, il Corso di
Formazione dellASL Napoli 1 Centro: “Dalla Medicina dello Sport allo Sport come
Medicina”.
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SCHEDA DI ISCRIZIONE ALLA GIORNATA
“BENESSERE GUARDANDO IL MARFE”

Dati Anagrafici:

Nome:

Cognome:

Luogo e data di nascita:

Indirizzo , email, presenza sui social:

Occupazione:

Interessi:

Proposte:

Data:

Firma

Inviare all’E-Mail: linadecesare@inwind.it
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