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TESTO ABSTRACT POSTER 
Il poster verrà realizzato in base a esperienze di Danza Movimento Terapia in cui l'uso della composizione 
coreografica e dell'aspetto performativo hanno dato un valore aggiunto agli obbiettivi terapeutici e 
trasformativi delle persone coinvolte. Si vuole sottolineare la differenza tra espressione coreografica 
utilizzabile nel contesto terapeutico e visibile solo allo sguardo del terapeuta e la dimensione performativa 
che può aprirsi ad uno sguardo collettivo, estraneo e che ci mette di fronte al tema dell'essere visto. 
 
 

Si chiede di allegare un breve curriculum vitae . 
Danzatrice, Coreografa, Danza Movimento Terapeuta ATI-APID, Certificated Body-Mind Centering come 
Somatic Movement Educator (SME) e Infant Developmental Movement Educator (IDME) e 
insegnante di Massaggio Infantile AIMI. 
Vice Presidente di “La Mia Misura ASD”, fondatrice e coreografa della Compagnia della Mia 
Misura, progetto di Teatro Danza sull’inclusione sociale. 
Da oltre quindici anni lavora in ambito sociale, riabilitativo, educativo e culturale, utilizzando le sue competenze in 
DMT ed Educazione Somatica sia con gruppi che con interventi individuali. 
Si occupa anche di formazione e consulenza in ambito aziendale. 

 

   


