
 

 

LA DANZATERAPIA 

COME ARTE PERFORMATIVA 

L’IMPORTANZA TERAPEUTICA DELL’AZIONE PERFORMATIVA 

 E LA BELLEZZA ARTISTICA DEL LAVORO TERAPEUTICO 

 
 

 

SABATO 5 OTTOBRE 
DALLE 9,30 ALLE 13,30 

Presso il 

 Centro Studi Danza 

Borgo Albizi 16, Firenze 

 

All’interno della “Settimana Italiana della DanzaMovimentoTerapia Il Centro Toscano 
DanzaMovimentoterapia propone un 

 

                         LABORATORIO (frontale e pratico) 
 in cui si analizzeranno le potenzialità performative della DMT sia a livello artistico sia 

terapeutico. 

Verranno esaminate le tecniche performative, le strutture basilari di uno spettacolo, l’implicazione 
terapeutica delle performance nelle diverse tipologie di utenze; l’importanza, la bellezza, la forza, 
l’impatto artistico del lavoro della DanzaMovimentoTerapia . 
 

 
 
 
 

IL LABORATORIO SARÀ CONDOTTO DA CHIARA UNISONI 

 


