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SCHEDA INFORMATIVA - SPORTELLO PER IL CITTADINO CONSUMATORE 
Da compilarsi a cura del professionista DMT APID 

 

 
 
Nome Cognome: Bernadette Scarcella 
 
Email di riferimento attuale e valida: segreteria@esserecorpo.com 
 
Città dove svolge l’attività di DMT: nelle province di Varese 
 
 
Titolo di studio: Laurea in psicologia clinica, Danzaterapeuta, Master di 
tecniche di integrazione corpo e mente, Insegnante danza del ventre 
 
 
Professione: Danzaterapeuta, educatrice nelle scuole primarie e secondarie 
provincia di Varese 
 
 
 
Formazione APID presso: Centro Danza e Movimento (FI) 
 
 
Iscrizione al Registro DMT APID:   n°   516           anno            2019/2020   
  
 
Ambito di applicazione dell’attività di DMT:  
 

• Bambini e adolescenti, normalmente nevrotici o con diagnosi clinica in 
particolar modo nel PTSD (disturbo post traumatico da stress) 

• Adulti, normalmente nevrotici o con diagnosi clinica in particolar modo 
nel PTSD (disturbo post traumatico da stress) 

 

Breve presentazione dell'attività professionale svolta (max10 righe): 
 
Laureata in psicologia clinica con una tesi bibliografica “L’ efficacia della 
Danzamovimentoterapia nel PTSD” ha avuto esperienze in ambito terapeutico 
con pre-adolescenti con disagio psichico, e cognitivo, con adulti con disagio 
psichico e cognitivo e con adulti normalmente nevrotici. 
 
 
 
 
 


