
 

 

 

SETTIMANA DELLA DANZAMOVIMENTOTERAPIA 2019 
 

CORPO, RITMO E VOCE NELLA RICERCA 
ESPRESSIVA 

a cura di Maria Paola Rimoldi e Cristina Toscano  
 

3 OTTOBRE 2019, DALLE 20.30 ALLE 22 
C/O RI-CREAZIONE 

VIALE ROMAGNA, 19-20133 MILANO 
(tel. 3294134431) 

Laboratorio aperto a tutti  
 

 Il laboratorio, ispirato all’Expression Primitive di Herns Duplan, mobilizza le 

risorse del corpo, del ritmo e della voce per riscoprire le potenzialità di 
movimento e creatività di ciascuno, per raggiungere un maggiore benessere e 

dare forma all’incontro con gli altri. Si lavora a partire dalle proprie possibilità 

affrontando il limite fino a trasformarlo in una nuova bellezza. 
 

Per informazioni e approfondimenti:  
WWW.APID.IT 

Pagina FB @APIDAssProfDanzaMovimentoTerapia 
TEL 3497686234 


