
 

Formazione Permanente riconosciuta per l’anno 2020   
       

 
DMT tra Oriente e Occidente 

SARABANDA e METAMORFOSI DANZA 

                              
SUPERVISIONE e CASI CLINICI 

                                                9 e 10 maggio a Genova 
 

OBIETTIVI: fornire al DanzaMovimentoTerapeuta supervisione e confronto su casi clinici precisi 
e condivisi.  

Le docenti coinvolte, Cinzia Saccorotti ed Elena Cerruto, DMt Supervisori APID®,  

sono rappresentanti di due modelli applicativi di DMT tra i più applicati negli ultimi 25 anni.  



Lo stage offre la possibilità di inserirsi in una concezione dinamica d’interazione e di integrazione, 
laddove proprio questa diversità di apporti e teorie rappresenti il principale nutrimento. 

  “Si tratta, in questo caso, di spostare il focus di osservazione dall'utente alla metodologia che il 
DMt  applica  nella  realizzazione  del  progetto.  L'obiettivo  è  quello  di  avere  una  consapevolezza 
costante delle funzionalità e delle valenze degli strumenti/tecniche scelti in rapporto all’utenza, agli 
obiettivi,  al  contesto  sociale,  culturale,  istituzionale  e  nel  rispetto  delle  differenze  etniche  e 
transculturali. 

     Inserire le tecniche, che il modello prevede, all’interno di una concezione dinamica d’inter-
azione,  offre  la  possibilità  di  valutare  l’impatto  della  proposta  di  tali  tecniche,  poiché  di  fatto  le 
tecniche applicate reinterpretano le teorie che le sottendono: creiamo e ri-creiamo costantemente 
questo tipo di dinamismo” 

DESTINATARI:  

Soci APID, DanzaMovimentoTerapeuti o allievi di scuole riconosciute dall’APID e professionisti 
che applicano terapie a mediazione corporea. 

PROGRAMMA:  

10.00 -12.00 Pratica esperienziale Cerruto (Sabato), Saccorotti (Domenica) 

12.00 -14.00 Presentazione di casi “clinici” delle Danzaterapeute iscritte. 

15.00 - 19,00 Conseguente discussione, condivisione di esperienze, supervisione. Insieme. 

TOTALE PERCORSO FORMATIVO: 16 ore 

QUOTE DI PARTECIPAZIONE: 150 euro 

Iscrizioni entro il 30 marzo:  www.metamorfosidanza.com (modulo di iscrizione sul sito) 

Informazioni: info@metamorfosidanza.com    Tel: 393 493159690 Valeria 

                       elenacerruto@gmail.com            Tel: 3392910117 
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