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SCHEDA INFORMATIVA - SPORTELLO PER IL CITTADINO CONSUMATORE 

Da compilarsi a cura del professionista DMT APID 
 
 
 
Nome Cognome: Valentina Bugli 
 
Email di riferimento attuale e valida: buglivalentina@gmail.com 
 
Città dove svolge l’attività di DMT: Base a Parma (PR) 
 
 
Titolo di studio: Sociologa  
 
 
Professione: Sociologa, Danzaterapeuta  
 
 
 
Formazione APID presso: Lyceum Academy Milano 
 
 
Iscrizione al Registro DMT APID:   n° 549 anno 2021 
  
 
Ambito di applicazione dell’attività di DMT: Salute e benessere, persone con 
disabilità, dipendenza patologica, bambini, anziani, donne in gravidanza 
 
 
Breve presentazione dell'attività professionale svolta (max10 righe): 
Diplomata in Danzaterapia Clinica presso Lyceum Academy di Milano nel 2020, 
si occupa di condurre progetti nell’ambito danzaterapico con soggetti con 
fragilità conclamate (disabilità, dipendenza, background migratorio, vittime di 
tratta o di violenza…) e senza particolari patologie, nell’ottica di agevolare 
crescita e sviluppo personale (infanzia, adolescenza, adulti e senior, donne in 
gravidanza, particolari fasi di cambiamento fisico e/o emotivo). Progetta e 
propone percorsi individuali e di gruppo, sia dal vivo sia su piattaforme online. 
Parla correntemente diverse lingue e può condurre laboratori in inglese, 
francese e spagnolo.  
 
 
 
 


